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Internes (tous) Internes médecine Internes chirurgie Internes réa





St
ag

es
 in

te
rn

e
s

• Décret du 20 février 2015: inadéquation de 107% postes d’internes

• CH non U: difficultés de la récurrence des postes vacants.

Etudes de santé 3è cycle:

Groupe de travail « études médicales hors site rennais »: Vannes / St Brieuc

/ Lorient / référent CHU 3è cycle

Echanges et mise en commun au sujet des postes d’internes laissés vacants: 

spécialité commune, particularité d’un service hospitalier?



Création de postes de professeurs associés

CHU Rennes: GH Vannes / GH St Brieuc / GH Lorient

 Coordination de l’accueil des étudiants en médecine, 

dont stages d’internes.
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Internes en CH non U: attractivité

Accompagnement

Recherche

Clinique

Enseignement au lit 

du patient



Accueil en stage

• Journée d’accueil:

• Unité de Recherche Clinique

• Travaux de thèse, mémoires

• Cadre médico-légal
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• Aide règlementaire

• Mise en place de protocoles de recherche, en lien avec l’URC

• Aide à la saisie sur cahier de recueil

• Logiciels statistiques

Travaux de thèse
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• Tout projet de recherche clinique doit contenir le recueil d’un 

avis éthique.

• Les réponses faites par le CLE portent uniquement sur 

l’aspect éthique et ne dispensent pas les auteurs de se 

conformer à la réglementation en vigueur (Loi Jardé).

• Disponibilité +++ 

Travaux de thèse: rôle du Comité Local d’Ethique
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Accueil en stage

• Disponibilité des PH dans l’apprentissage au lit du patient

• Enseignement théorique intra-service hebdomadaire / 

Bibliographie
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Accompagnement 

Recherche 

Clinique

Enseignement au lit 

du patientSessions cas 

cliniques interactives

Internes en CH non U: attractivité
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• Dynamique pédagogique

• Lien avec Université de Rennes

• 10 PH impliqués dans la prise en charge des étudiants du 1er au 3è cycles 

des études médicales.

= représentants des disciplines exercées au sein du Groupe Hospitalier 

Bretagne Sud.

+ le coordinateur pédagogique du Centre de Simulation en Santé



Sessions Cas Cliniques

• A tous les internes

 21 sessions thématiques, représentatives des 

spécialités exercées

 Hebdomadaire, 1h

 Visioconférence, avec les internes des différents 

sites du groupe hospitalier

 Cas clinique interactif / smartphone

 Statistiques des réponses en direct

 Complément par notions théoriques
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Sessions cas cliniques

Dois-je appeler 

le réanimateur?

Gestion des 

anticoagulants Une insuffisance 

respiratoire aiguë

Usage des anti-

infectieux

Urgences 

cardiologiques

Insuffisance 

rénale aiguë

Responsabilité 

médicale, 

certificats et ITT

Insulinothérapie: 

adaptation NFS, EPS et leurs 

anomalies

Urgences 

chirurgicales 

digestives

Nutrition

Hémorragie 

digestive

Se
ss

io
n

s 
in

te
ra

ct
iv

es



Sessions cas cliniques

• Nécessaire formation des enseignants à la pédagogie.

• Séminaires de formation au CHU, proposés à tous PH impliqués:

• Comment créer un bon QCM?

• Comment (mieux) préparer un cours?

• La posture enseignante: une posture éducative?
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Retours des internes
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Retours des internes
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Retours des internes
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• Quelles sessions vous-ont été les plus utiles / intéressantes?

• Quelles sessions vous ont beaucoup moins intéressés?

• Quels sujets souhaiteriez-vous voir abordés?

• Comment amélioreriez-vous cette formation?

Retours des internes
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Accompagnement 

Recherche 

Clinique

Enseignement au lit 

du patientSessions cas 

cliniques interactives

Simulation

Internes en CH non U: attractivité



Enseignement par la simulation

• Intégré aux maquettes de formation des DES
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Enseignement local jusqu’au « Grand Ouest »

• Praticiens formés à la simulation

• Phases socle / approfondissement / consolidation

• Médecine générale

• Sensibilisation à l’entretien motivationnel

• Psychiatrie

• Repérage et évaluation du risque suicidaire

• Gynécologie-obstétrique

• Ateliers de pratiques procédurales

• Chirurgie viscérale

• Initiation à la coelioscopie

• Entretiens patients
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Enseignement rennais DESAR

• 3 Phases Socle / approfondissement / consolidation

• 3 jours / an

• A1/ A4 CHU Rennes

• A2 St Brieuc

• A3 Vannes

• A5 Lorient
• Gestion des situations critiques au bloc opératoire

• Gestion des situations de communication complexes

(burn out, annonce d’une mauvaise nouvelle, annonce d’un dommage associé aux soins; gestion 

d’un conflit au sein d’une équipe)
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• Création d’une équipe pédagogique: postes de CCA / MCA / PA

• en temps partagé avec le CHU / autres CH non U ou temps plein CH non U.

• 50% clinique / 30% enseignement / 20% recherche clinique 

• Séminaires CeMIR Grand Ouest

Amplifier la dynamique pédagogique
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