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Contexte

COMPARATIF DU NOUVEAU NUMERUS APERTUS
ET DE LANCIEN NUMERUS CLAUSUS

NUMERUS APERTUS 2021 - 2025
NUMERUS CLAUSUS 2016 - 2020

MEDECINE I <o <50
I 37 400

PHARMACIE I 17 065
I 15 35

ODONTOLOGIE Il 7 265
Bl s 545

MAIEUTIQUE I 5 220
B0 < ors

TOTAL rourss rsmes



Evolution du nombre d'internes accueillis a Lorient
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Décret n° 2022-134 du 5 février 2022 relatif au statut de praticien hospitalier

&7 L'article R. 5152-30 est remplacé par les dispositions suivantes :

= Art. R. 6152-30.-Les praticiens hospitaliers peuvent, aprés accord du directeur de I'établissement de santé, sur propaosition du chef de service ou, a défaut, du
responsable de la structure interne et aprés avis du chef de pdle, exercer des activités externes i ['établissement d'affectation dans la limite de

= 1% Deux demi-journéss maximum par semaine en moyenne sur le guadrimestre pour les praticiens exergant 3 temps plein;

= 2% Une demi-journge par semaine en moyenne sur le quadrimestre pour les praticiens exercant 3 raison de huit ou neuf demi-journées par semaine.

= Ces activités doivent présenter un caractére d'intérét général au titre des soine la recherche, d'actions de vigilance, de travail en réseau, de
missions de conseil ou d"appui auprés d'administrations publiques, dont les &établissements publics de santé, auprés d'établissements privés habilités 4 assurer le
service public hospitalier, auprés d'un hapital des armées ou auprés d'organismes 3 but non lucratif présentant un caractére d'intérét général et concourant aux
s0ins ou & leur arganisation.

= Elles peuvent donner lieu & rémunération.

= Une convention entre I'établissement d'affectation et les organismes d'accueil définit les conditions d'exercice et de rémunération de cette activité et prévait, le
cas échéant, le remboursement, total ou partiel, des émaoluments versés par l'établissement de santé, = ;
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Etudes de santé 3e cycle:

- Décret du 20 février 2015: inadéguation de 107% postes d’internes

- CH non U: difficultés de la récurrence des postes vacants.

1

Groupe de travail « études médicales hors site rennais »: Vannes / St Brieuc ‘
/ Lorient / référent CHU 3e cycle L
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Echanges et mise en commun au sujet des postes d’i
spécialité commune, particularité d’un service hospita




Creéation de postes de professeurs associés

CHU Rennes: GH Vannes / GH St Brieuc / GH Lorient
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- Coordination de I'accueil des étudiants en médecine,
dont stages d’internes.
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Internes en CH non U: attractivité

Accompagnement

Recherche
Clinique

Enseignement au lit
du patient



Accuell en stage

Journée d’accueil:

- Unité de Recherche Clinique
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Travaux de these, mémoires

Cadre meédico-léegal

DEMARCHES REGLEMENTAIRES EN FONCTION DU PROJET

Recherche sur la personne humaine en vue du développement des connaissances
biologiques et médicales

Promoteur

= Catégorie 2 Forin
Catégorie 1 (A 8 X Catégorie 3
¢ 2 Recherches interventionnelles a risques et 3 -
Recherches interventionnelles : Recherches non interventionnelles
contraintes minimes

Leode Sté Publique jusqu’en |
IM%M& "

Recherche sur des

médicaments
(RE : intervention a risque et
faible intervention)

Recherches ne portant
pas sur des
(autres produits de santé et
hors produits de santé)

&_ﬁ#—nhﬁﬁ]l R

Autorisation ANSM
(ou UE pour le RE)

=

Avis du CPP
(Ammdemm "‘""“" [
w

CNIL : Engagement de conformité MROO1 CNIL : Engagement de conformité MROO1 CNIL : Engagement de conformité MROO3
Ou autorisation CNIL ou CNIL ou MROO1 81
Ou autorisation CNIL
onemupa arrété du 18/11/2016(

trant de le champ de Ia loi Bioéthique

.D&qﬂbﬂmmﬁemﬁew&mﬁuﬁn ‘urgence

[

Les recherches portant sur des données existantes avec changement de finalité et des éléments biologiques existants
ne font pas parties des recherches sur la personne humaine telles que définies dans ce tableau
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Travaux de these RESEal BIEL T

Bretagne recherche clinique hospitakere
- Aide reglementaire

- Mise en place de protocoles de recherche, en lien avec 'TURC
- Aide a la saisie sur cahier de recueil

- Logiciels statistiques



Stages internes

Travaux de thése: réle du Comité Local d’Ethique

- Tout projet de recherche clinique doit contenir le recueil d’'un
avis éthique.

- Les réponses faites par le CLE portent uniguement sur
I’aspect éthique et ne dispensent pas les auteurs de se
conformer a la réglementation en vigueur (Loi Jardé).

- Disponibilite +++

D’ETHIQUE

&



Accuell en stage

- Disponibilité des PH dans I'apprentissage au lit du patient
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- Enseignement théorique intra-service hebdomadaire /
Bibliographie
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Internes en CH non U: attractivité

Accompagnement

Recherche
Clinique

Enseignement au lit

Sessions cas du patient
cliniques interactives
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Comité Pedagogique Local

- Dynamique pédagogique

- Lien avec Université de Rennes

- 10 PH impligués dans la prise en charge des étudiants du 1°" au 3¢e cycles
des études medicales.

= représentants des disciplines exercees au sein du Groupe Hospitalier
Bretagne Sud.

+ |le coordinateur pédagogique du Centre de Simulation en Santé
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Sessions Cas Cliniques

- Atous les internes

v’ 21 sessions thématiques, représentatives des
spécialités exercees

v' Hebdomadaire, 1h

v Visioconférence, avec les internes des différents
sites du groupe hospitalier

v’ Cas clinique interactif / smartphone

v’ Statistiques des réponses en direct

v' Complément par notions théoriques




Sessions cas clinigues

Dois-je appeler
le réeanimateur?

Usage des anti-

infectieux
Urgences

cardiologiques

Hémorragie Urgences
digestive chirurgicales
digestives

Sessions interactives

Gestion des
anticoagulants

Insulinothérapie:
adaptation NFS, EPS et leurs

anomalies
Insuffisance

rénale aigué
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Sessions cas clinigues

- Nécessaire formation des enseignants a la pedagogie.

- Séminaires de formation au CHU, proposeés a tous PH impliqués:
- Comment créer un bon QCM?
- Comment (mieux) préparer un cours?

- La posture enseignante: une posture éducative?
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Retours des internes

Dans I'ensemble, comment jugez-vous la qualité de I'enseignement théorique délivré

lors de ces sessions?

Excellent
Trés bon
Bon
Mitigé
Mauvais

Trés mauvais

—0 (0 %)

—0 (0 %)

—0 (0 %)

8 (53,3 %)
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Retours des internes

Comment jugez-vous les conditions matérielles dans lesquelles se déroulent les

sessions ?

Excellentes

Trés bonnes

Bonnes

“ariables

Mauvaises

Trés mauvaises

—0 (0 %)

—0 (0 %)

—0 (0 %)
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Retours des internes

Quel moment(s) de la semaine vous semblerai(en)t préférable(s) pour le
déroulement des sessions?

B 8h30-5h30 MM 13h-14h avec déjeuner/sandwich W 14h30-15h30 WM 16h-17h M 18h-19h

A

lundi mardi mercredi vendredi
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Retours des internes

Pour quelles raisons n'étes-vous pas allé.e a 'ensemble des sessions?

Le sujet ne m'intéressait pas 3 (20 %)
Il y avait une charge de travail
climique importante dans le
service

7 (46,7 %)

Le jour etfou horaire des
sessions ne me permettent pas
d'y assister

11 (73,3 %)

Beaucoup de supports
peédagogigues nous sonf deja
proposés, et me suffisent

0,0 2,5 5,0 7.5 10,0 12,5

1(6,7 %)
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Retours des internes

- Quelles sessions vous-ont été les plus utiles / intéressantes?
- Quelles sessions vous ont beaucoup moins intéresses?
- Quels sujets souhaiteriez-vous voir abordés?

- Comment amélioreriez-vous cette formation?
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Internes en CH non U: attractivité

Accompagnement

Recherche
Clinique

Enseignement au lit

Sessions cas du patient
cliniques interactives




Enseignement par la simulation

- Intégré aux maquettes de formation des DES




Enseignement local jusqu'au « Grand Ouest »

- Praticiens formés a la simulation
- Phases socle / approfondissement / consolidation

- Médecine générale

- Sensibilisation a I'entretien motivationnel
- Psychiatrie

- Repérage et évaluation du risque suicidaire
- Gynécologie-obstétrique

- Ateliers de pratiques procédurales

- Chirurgie viscérale
- Initiation a la coelioscopie
- Entretiens patients




Enseignement rennais DESAR

3 Phases Socle / approfondissement / consolidation
3 jours/an

Al/ A4 CHU Rennes
A2 St Brieuc

A3 Vannes

A5 Lorient

- Gestion des situations critiques au bloc opératoire
- Gestion des situations de communication complexes

(burn out, annonce d’'une mauvaise nouvelle, annonce d’'un dommage associe aux soins; gestion
d’'un conflit au sein d’'une équipe)
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Internes en CH non U: attractivité

Accompagnement

Recherche
Clinique

Enseignement au lit

Sessions cas du patient
cliniques interactives




Amplifier la dynamique pédagogigque

- Creation d’'une équipe peédagogique: postes de CCA/ MCA/ PA
- en temps partagé avec le CHU / autres CH non U ou temps plein CH non U.
- 50% clinigue / 30% enseignement / 20% recherche clinique

- Séminaires CeMIR Grand Ouest
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